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NOVEDADES EN ESTE BOLETÍN: 

Habilitado formulario para solicitar factura del pago de inscripción 

Información para personas sin equipo en Campeonato de Relevos (apartado CATEGORÍAS) 

Publicada la información técnica detallada: notas del cartógrafo, notas del trazador, 

distancias y desniveles. 

Localizaciones: mapa online actualizado con zonas de aparcamiento y zona embargada 

Actualizada información sobre avituallamiento 

Confirmado suelo duro en Olazti 

INFORMACIÓN IMPORTANTE A TENER EN CUENTA: 

Gestión de aparcamiento de autocaravanas y vehículos. Debido al espacio limitado de los parkings 
en la Sierra y al volumen de personas participantes que soléis acudir, necesitamos conocer el número de 
vehículos con antelación, especialmente las autocaravanas que van a acudir a estas pruebas para poder 
organizar adecuadamente los espacios, para ello, indicarlo en la inscripción y rellenar el formulario de 
autorización de acceso al parking incluido en la inscripción, con él se generará un pase a la zona de 
aparcamiento que se debe imprimir y dejar visible en el salpicadero del vehículo.  

 
El uso de las zonas de aparcamiento será limitado, condicionado por el espacio. Todos los vehículos 

(coches, furgonetas, autocaravanas) que accedan a la zona de aparcamiento deberán ir llenos (mínimo 
4 personas). Por favor, pedimos a los Clubes participantes que las personas asistentes se organicen en 
coches con antelación, ¡gracias! 

 
Las zonas de carrera tanto de sábado como del domingo están a 5 kilómetros del camping, para llegar 

a ellas, se circula por una pista estrecha (pista de Otsaportillo), con imposibilidad para cruzarse dos 
vehículos voluminosos. Por favor, seguid las indicaciones de las personas voluntarias para la correcta 
organización del tráfico. Ir con suficiente antelación a la zona de carrera.  

 
Os recomendamos el uso de bicicletas para acercaros a la zona de carrera. Habrá parte de la ruta por 

monte y parte por la propia pista de Otsaportillo para las personas que quieran acercarse andando desde 
el camping.  

 
Estamos trabajando para la buena gestión de los vehículos, atención a nuevas comunicaciones.  
 
Os recordamos que esta gestión es exclusivamente para el aparcamiento para las carreras, las zonas 

de aparcamiento deberán quedar completamente vacías al acabar los eventos, está prohibida la 
pernocta fuera del espacio autorizado (Camping de Urbasa) en toda la Sierra. 

 
¡Gracias por vuestra colaboración! 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com.es/
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PRESENTACIÓN 
 

Un año más, ofrecemos un verano de orientación en la Sierra de Urbasa. En esta ocasión, 

disfrutaremos de una prueba de Larga Distancia, en zona ya conocida pero en terreno no usado en 

otras ocasiones y del Campeonato de Relevos 2026 de Liga Norte, en mapa nuevo. 

 

Estamos preparando con ilusión esta nueva edición en la que esperamos ofreceros los mismos 

servicios de siempre para que podáis disfrutar de este entorno tan valorado para practicar la 

orientación en el monte. Os pedimos atención a las indicaciones que os transmitimos relacionadas 

con los aparcamientos. Las zonas de carrera, en esta ocasión, están alejadas del camping, a 5 

kilómetros de distancia, por lo que exige un esfuerzo de organización para gestionar adecuadamente 

a las personas asistentes.  

 

Os recordamos que nos movemos en un Parque Natural, con una protección especial. Está 

terminantemente prohibida la pernocta en toda la Sierra y los perros tienen que ir atados en todo 

momento (como sabéis, la normativa de Liga Norte no permite la participación con perros). 

 

Para calentar motores, ofrecemos la quinta edición del O’Tech, abierto a todas las edades y niveles, 

la semana previa a las pruebas de Liga Norte, del 17 al 21 de agosto.  

 

La Sierra de Urbasa, terreno de uso tradicional, con presencia del ser humano desde el Paleolítico, 

fue zona de paso en aquella época, lugar de pastoreo desde el Neolítico hasta nuestros días, en el que 

la naturaleza y las personas han sabido convivir en equilibrio, con el aprovechamiento de los recursos 

naturales, desde el sílex hasta la leña y el carbón o los frutos silvestres. Espacio que, como no puede 

ser de otra manera, os pedimos a todas las personas que acudáis, que lo cuidéis como siempre habéis 

hecho. 

 

¡Os esperamos! 

 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
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1. EQUIPO ORGANIZADOR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. JURADO TÉCNICO (Liga Norte) 

 

- Responsable de la prueba: Violeta Romero Barrios 

- Presidente del Club (o representante) de la siguiente prueba a celebrarse (Nordest-e). 

A definir próximamente 

- Deportista elegido por sorteo. A definir próximamente 

- Coordinador de Liga Norte.  

2. PROGRAMA 
2.1. Previos 

 

O’Tech. 17 al 21 de agosto. Entrenamientos técnicos de orientación a todos los niveles.  
 
Más información en: https://aprendorientacion-cdnavarra.blogspot.com/ 

 

Responsable de prueba Violeta Romero 

Técnico Sportident Eric Colon 

Cartógrafo y trazador Roberto Pascual “Paski” 

Secretaría e inscripciones Raquel Pérez  

Logística Iñaki Ekisoain 

Salidas Jorge Urzquizu 

Comunicación Asier Elizalde 

Gestión accesos José Antonio Sánchez  

Entidades colaboradoras Gobierno de Navarra 
Camping de Urbasa 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
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2.2. Pruebas oficiales 

 

 

Dadas las fechas estivales en las que proponemos estos eventos, para proteger a las personas 
participantes de posibles altas temperaturas durante el desarrollo de las carreras y siendo conscientes 
de la dificultad técnica de estos terrenos, lo que conlleva tiempos largos de carrera, proponemos un 
programa diferente al habitual en estas pruebas. La carrera de distancia larga se celebrará el sábado, 
en horario de mañana, y el Campeonato de Relevos el domingo por la mañana. 

 

Viernes, 21 de agosto: 
 
Apertura del Centro de competición → 11:00h a 13:00h y 18:00h a 21:30h  
Ubicado en el Camping de Urbasa.  
 

     Model Event →10:00h a 21:00h 
 

Sábado, 22 de agosto:  Distancia Larga 
 

Apertura del Centro de competición → 08.30h 
Ubicado en zona de carrera (a 5 km del camping) https://tinyurl.com/2cuoldon 

 

Prueba de Distancia Larga 
 
09:00 h → Primeras salidas 
12:00 h  →Últimas salidas 
15:00 h  →Cierre de meta 
 

Domingo, 23 de agosto: Campeonato de Relevos 
 
Apertura del Centro de competición → 8.30h 
Ubicado en zona de carrera (a 5 km del camping) https://tinyurl.com/2cuoldon 
 

Campeonato de Relevos 
 
09:10 h →Explicación previa 
09:30 h →Salida en masa primera posta 
11:30 h →Salida en masa de postas restantes y participantes sin equipo 
14:00 h →Cierre de meta 
14:15 h →Entrega de trofeos (de ambas pruebas) 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com.es/
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3.  PROCESO DE INSCRIPCIÓN 

Fecha de apertura de inscripciones: 15 de mayo de 2026. 
Fecha límite de inscripciones: 13 de agosto de 2026 a las 23:59h 

 
Atención con la fecha límite de inscripciones, necesitamos adelantar el cierre dado que organizamos 

también el O´Tech en Urbasa la semana previa, desde la gestión de mapas nos han solicitado adelantar lo 
posible el pedido de impresión, debido al volumen de los mismos. Por otro lado, como sabéis, casi todas 
las personas integrantes del Club estaremos también en la organización del O`Tech, y ya sabéis que la 
cobertura telefónica en Urbasa no es muy buena, y para poder gestionar y preparar con más tranquilidad 
todas las inscripciones, cronometrajes Sportident etc. nos sería de gran ayuda tener las inscripciones 
cerradas antes de irnos todos para Urbasa, ¡incluidos los equipos de relevos! ¡Gracias por la comprensión! 

  

Se realizarán a través de la SICOFEDO:  https://www.sico.fedo.org/ 
 

Correo de las inscripciones:  inscripcion.o.cdn@gmail.com 

3.1.   Pago de inscripciones 

 
Todas las inscripciones deberán abonarse con anterioridad a la prueba. Los pagos se pueden hacer con 

tarjeta en el mismo sistema de inscripciones o a través de transferencia bancaria. En caso de realizar 
transferencia se realizará en la siguiente cuenta: 

 
Titular:  Club Deportivo Navarra 
Entidad:  CAJA LABORAL 
IBAN:  ES54 3035 0058 3605 8011 6766 
Concepto: “Número de pedido” LN URBASA 
 

En este caso, las inscripciones no se considerarán formalizadas hasta realizar el ingreso bancario, el 
cual se acreditará enviando una copia del justificante de la transferencia, a la dirección de correo 
electrónico: inscripcion.o.cdn@gmail.com indicando club y números SICO. 

 
Para aquellas personas o clubes que necesiten factura del pago de inscripción, solicitadla a través de 

este enlace: https://forms.gle/WNr9m43N6DTofeov9 
 
 
 
 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com.es/
https://www.sico.fedo.org/
mailto:inscripcion.o.cdn@gmail.com
mailto:inscripcion.o.cdn@gmail.com
https://forms.gle/WNr9m43N6DTofeov9
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3.2.  Cuotas de inscripción 

CAMPEONATO DE RELEVOS 
 

Categoría Precio 

F/M Cadete y Alevín 8€/ prueba 

Resto de categorías y OPEN 12€/ prueba 

 
LARGA DISTANCIA 
 

Categoría Precio 

M/F 21 y superiores 12€/ prueba 

M/F 20 e inferiores 8€/ prueba 

Open Amarillo  5€/ prueba 

Open Naranja y Rojo 8€/ prueba 

 
 
Cambio de nº de Tarjeta 3 € (después del cierre de inscripciones) 
Cambio de nº de Tarjeta 5 € (en competición) 

 

Cuotas extras 

Seguro de prueba * 2,5  €/prueba 

Alquiler Tarjeta Sportident 2 €/prueba 

Model Event 3 € 

Suelo Duro 3 € 

 
*Las personas participantes no federadas deberán de abonar la cantidad de 2,5 € extra por prueba para 

la tramitación del seguro de prueba. Se considerará licencia federativa válida la licencia FEDO y las 
licencias federativas autonómicas.  

 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
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Las personas que tengan otro tipo de licencias (MONTAÑA, Licencias de federaciones de Orientación 
extranjeras) tendrán que abonar la licencia de las pruebas. 
 

IMPORTANTE: 

No se admitirán inscripciones pasada la fecha límite de inscripción, para garantizar una 
correcta gestión de la prueba. 
 
Las peticiones de preferencia para horas de salida no se aceptarán pasada la fecha límite de 
inscripciones. Por favor indicarlo en el momento de la inscripción en la plataforma SICO. 
 
Los equipos del Campeonato de Relevos tienen que estar formados a fecha del cierre de 
inscripciones. 

4. CRONOMETRAJE 
Se utilizará el sistema de cronometraje SPORTident. 
Se publicarán los resultados en directo a través de la plataforma: 

www.liveresultat.orientering.se 

5. CATEGORÍAS 
 
Las categorías de competición corresponden a las estipuladas por las Normas de Liga Norte 2026. 
 

CATEGORÍAS LARGA DISTANCIA 

F/M-12 Personas nacidas en 2014 y posteriores. Categoría 
mixta 

F-14 / M-14 Personas nacidas en 2012 y 2013 

F-16 / M-16 Personas nacidas en 2010 y 2011 

F-18 / M-18 Personas nacidas en 2008 y 2009 

F-20 / M-20 Personas nacidas en 2006 y 2007 

F-21 / M-21 Personas nacidas en 2005 y anteriores 

F-E / M-E Categoría Élite. Cerradas. 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com.es/
http://www.liveresultat.orientering.se/
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M-AK / F-AK Categorías destinadas a la gente de M-21 y F/M-35 
que se les hace dura esta categoría, y como paso 

intermedio a la gente nueva que tras pasar por Open 
no quiere dar el salto a M-21 y F/M-35. 

F-35 / M-35 Personas nacidas entre 1982 y 1991, ambos inclusive. 

F-45 / M-45 Personas nacidas entre 1972 y 1981 ambos inclusive. 

F-55 / M-55 Personas nacidas entre 1962 y 1971 ambos inclusive. 

F-65 / M-65 Nacidos/as en 1961 y anteriores 

Open Amarillo Iniciación de niños y niñas 

Open Naranja Iniciación de adultos 

Open Rojo Recorrido de nivel medio para adultos 

 
Las personas participantes pueden inscribirse en la categoría que les corresponda por edad o en 

una superior, nunca inferior, siempre que cumplan los requisitos de edad. 
 

Por ejemplo, un M-16 podrá participar en M-20, pero no en M-14 o M-35. Así mismo, las mujeres 
podrán participar en categorías de hombres siempre y cuando les corresponda por edad. Por ejemplo, 
una F-16 podrá participar en M-16 pero no en M-14. 

 
 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
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La participación en este campeonato se hará en las siguientes modalidades: 
 
- Personas participantes de clubes oficiales de Liga Norte, participarán según la normativa de Liga 

Norte, apartado Campeonato de Relevos Clásicos.  
- Personas participantes de clubes no pertenecientes a Liga Norte, podrán participar en la categoría 

que les corresponda por edad y género, sin optar a clasificarse en el campeonato. 
- Personas participantes sin licencia federativa. En esta modalidad se incluyen personas no 

vinculadas a ningún club, con poca experiencia en orientación o que no tengan licencia federativa.  
 
 
Para entrar en la clasificación de Liga Norte en cualquier categoría tendrán que ser equipos formados 

totalmente por personas socias de un mismo club integrante de la Liga Norte, con licencia FEDO y 
cumpliendo con las edades correspondientes a cada categoría, con 2 salvedades:  

 
▪ Se puede participar en una categoría superior, nunca en una inferior. Ejemplos:  
 
o Un deportista Junior puede participar en categoría Senior.  

CATEGORÍAS CAMPEONATO DE RELEVOS 

F/M ALEVÍN Personas nacidas en 2014 y posteriores. Categoría 
mixta. Categoría fuera de competición de Liga Norte 

CATEGORÍAS OFICIALES LIGA NORTE 

F/M CADETE Personas nacidas en 2010 y posteriores. Categoría 
mixta 

F JUNIOR - F VETERANAS Mujeres nacidas entre 2006 y 2009 y 1972 y 1991 

M JUNIOR Hombres nacidos entre 2006 y 2009 

F SENIOR / M SENIOR Personas nacidas entre 1992  y 2005 

M VETERANOS Hombres nacidos entre 1972 y 1991 

F SUPER VETERANAS /  
M SUPER VETERANOS 

Personas nacidas entre 1971 y anteriores 

OPEN Todas las edades y la única posible sin licencia 
federativa. Categoría Mixta.  

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com.es/
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o Una deportista Junior/Veterana puede participar en categoría Senior.  
o Un deportista Super Veterano NO puede participar en categoría Junior.  
 
▪ Siguiendo el Reglamento de la IOF: las mujeres pueden competir en las categorías masculinas 

(a la inversa no), siempre que corran en su categoría por edad o una superior.  
 

BOLSA DE CORREDORES: Para personas que quieran participar en el Campeonato de Relevos, pero no 
cuenten con equipo, abrimos bolsa de corredores, apuntarse en el equipo con ese nombre en la 
inscripción para que podamos organizar vuestra participación.  

 

 

6. INFORMACIÓN TÉCNICA 

6.1. Terreno 

Parque Natural con más de 100 km2 aptos para la Orientación a pie. Como muchos sabéis se trata de 
un hayedo kárstico de excelente penetrabilidad. Con profusión de relieve negativo y con detalles de 
roca, tiene unos desniveles entre suaves y fuertes y una altitud comprendida entre 900 y 1100 metros. 

Notas del cartógrafo: 

El terreno de Urbasa es ya muy conocido así que solo quiero incidir en alguna cuestión que ya incidí el 
año pasado. 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
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Hay zonas de relieve kárstico (la mayoría), alguna de vaguadas, zonas con depresiones y cotas, a veces 
con rocas, lapiaz y pasillos, y en otras sin ello, algún raso, …, pero sobre todo haría hincapié en la variedad 
de la penetrabilidad-visibilidad de la 
vegetación. 

Es por ello que os voy a pegar una foto 
del porqué de esta variedad siendo como 
es un bosque de una sola especie, el 
haya. 

Rescatado de un libro viejo creo que 
resulta ilustrativo de cómo se explota el 
bosque y esto afecta a la composición de 
las edades de la más boscosa. Leed la 
parte ”A HAYEDO”. Decir que en esta 
zona tendremos bosque en 4 estadíos 
pero no el 4º, que es impenetrable, y si 
en un 5º que sería cuando las hayas 
jóvenes tienen una altura de entre 5 y 8 
metros. 

En la larga se correrá en parte del 
mapa de 2024 y otra contigua que no se 
estrenó, sumando unos 3,5 km². En estas 
zonas ha habido alguna entresaca que ha 
dejado alguna traza más y ramas 
dispersas por el suelo, sin llegar a 
comprometer la velocidad. 

Para los relevos se va a usar un mapa 
nuevo, de unos 1,5 km², en el que hay 
más zonas despejadas que lo que es habitual en Urbasa. 

6.2. Climatología 

 
Urbasa en verano suele ofrecer temperaturas más suaves que otras zonas, gracias a la altura y a la gran 

presencia de bosque. Pueden producirse tormentas y cambios bruscos del clima, incluso tener de 
protagonista la niebla.  

6.3. Cartografía 
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El terreno, siendo hayedo en su casi totalidad, combina dos estadios muy diferentes del bosque, 
maduro y joven, cambiando notablemente la visibilidad de uno a otro. Además de las consabidas 
depresiones también abundan cortados, lapiaz y relieve más caótico en algunas zonas donde aflora la 
caliza. 

 
Por otro lado, el terreno del Campeonato de Relevos, dispone de más zonas despejadas combinadas 

con otras de bosque limpio y zonas menos penetrables de bosque bajo y espinos. Igualmente aparecerán 
detalles propios del lugar como depresiones y elementos rocosos. 

En el siguiente boletín habrá más información sobre las características de las pruebas, así como de las 
distancias y desniveles. 

La cartografía de la larga se realizó en invierno de 2023 y primavera de 2024, actualizada a primavera 
de 2026. Para los relevos en primavera de 2026. Ambas a 1:15000 . En total unos 4,5 km². 

Hay simbología especial con excepciones a la norma IOF. Debajo la veis y la descripción que llevará: 

 

  

Lo mejor es hacer los model event y así lo veis con vuestros propios ojos. De todas formas os copio 
debajo algunos ejemplos que puse la vez anterior y sirven para esta ocasión: 

• Los árboles caídos cartografiados son los grandes, ramas individuales (salvo que tengan tamaño 
de árbol) o árboles pequeños, generalmente, no se han representado. En el mapa de la larga no se han 
revisado todos los árboles caídos por lo alguno puede haber perdido algo de entidad. 
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• He añadido un símbolo de árbol singular (de mayor diámetro) para árboles excepcionalmente más 
grandes que los habituales, son hayas (un solo pié) que crecen aisladas y ensanchan mucho su copa. En la 
foto, la del fondo derecha. 

 

• Otro símbolo no IOF (punto verde oliva) es el de árbol seco que no he querido representar con el 
aspa verde de árbol caído porque es un elemento diferencial interesante y perdurable. Además, la gestión 
del Parque ha decidido que no los abatirá ya que son beneficiosos para aves e insectos. La primera foto 
sería un punto verde a derecha y otro verde oliva a la izquierda y la última viceversa. La segunda podría 
ser solo un punto oliva (por generalización). 

 

    

SÍ 

   
NO 
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• Para representar el lapiaz se ha utilizado el símbolo puntual de terreno rocoso densificado más o 
menos según la penetrabilidad que permita, sin utilizar tramas ya que estas últimas actúan como un velo 
para la lectura del detalle que hay alrededor. 

• Decir que este lapiaz presenta dos direcciones de erosión preferente (aproximadamente NNE-SSO 
y ESE-ONO) formando pasillos practicables o no. Algunos de los que sí lo son se han representado con el 
símbolo de surco de erosión grande pero en color gris (no IOF), otros por los dos cortados paralelos que 
los forman y otros muchos no están representados aunque pueden facilitar la progresión. 

 

   

• El punto magenta son simas no cartografiables como símbolo IOF ni balizables que se han 
representado por su peligrosidad. Habrá más que no se ven hasta no estar encima de ellas. Tened cuidado. 

6.4. Trazados 

 
Comentarios del cartógrafo:  
 
Si bien los dos días se desarrollan en terrenos similares y contiguos hay algunas diferencias, de alguna 

manera inherentes al tipo de prueba que son. 
 
La prueba de distancia larga utiliza parte del mapa de hace dos años, la menos usada y más técnica, y 

parte no usada, por ser ambas la parte este del mismo, más alejada de la salida en 2024.  
 
Notas del trazador: 

Los trazados han buscado que las dos carreras tengan las características propias de cada una de ellas.  
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La larga es una carrera con estructura de elecciones de ruta, navegación, alternados con tramos de 
orientación más precisa para romper ritmos. Son carreras rápidas salvo donde el lapiaz, la lectura de 
mapa-terreno y la vegetación lo impidan. Dispone de cuatro zonas con características diferenciadas. 

El relevo busca la rapidez y la dispersión. Terreno variado, hay tres zonas diferentes, aunque no 
necesariamente idénticas a las de la larga. 

En ambas carreras no todas las categorías acceden a todas las zonas ya que algunas representan más 
dificultad que otras. 

Espero que los tiempos no se vayan de los estándares porque me he basado en los resultados de hace 
dos años, recortando, en general, las distancias. 

6.5. Distancias y desniveles 
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7. LOCALIZACIONES, ZONAS PROHIBIDAS Y APARCAMIENTOS 
 

7.1. Localizaciones 

 

Tenéis la información con las localizaciones actualizada en este mapa:  

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1xfQWE9DS5zRNpmq6IsYyxuNlGaeEaAA&usp=sharing 

 
Este año las zonas de carrera se localizan a 5 km del camping. Se accederá a las zonas de carrera por 

una pista estrecha. Os pedimos atención a las indicaciones de la organización, vuestra colaboración para 
reducir al máximo el número de vehículos y os animamos a que uséis bicicletas para los 
desplazamientos.  

7.2. Zonas prohibidas 

 
Se puede ver la zona embargada, junto con alguna otra información del O'Tech en: 
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1xfQWE9DS5zRNpmq6IsYyxuNlGaeEaAA&usp=sharing 

7.3.  Aparcamiento 

 
Por favor, respetad la parcelación de la organización y las indicaciones de las personas voluntarias. 

Como respeto al entorno, a los animales, a las personas participantes y a senderistas, por favor reduzcan 
notablemente la velocidad de circulación en los aledaños del camping, en los trayectos de tránsito y el 
propio aparcamiento.  

 
Se regulará el acceso al parking de competición para minimizar el número de vehículos en la zona. Para 

ello, será necesaria la reagrupación de personas participantes para llenar coches en los parkings 
habituales de la Sierra (camping de Urbasa, Morterutxo o centro de atención al visitante) 

 
Gestión de aparcamiento de autocaravanas y vehículos. Debido al espacio limitado de los parkings en 

la Sierra y al volumen de personas participantes que soléis acudir, necesitamos conocer el número de 
vehículos con antelación, especialmente las autocaravanas que van a acudir a estas pruebas para poder 
organizar adecuadamente los espacios, para ello, indicarlo en la inscripción y rellenar el formulario de 
autorización de acceso al parking incluido en la inscripción, con él se generará un pase a la zona de 
aparcamiento que se debe imprimir y dejar visible en el salpicadero del vehículo. El uso de las zonas de 
aparcamiento será limitado, condicionado por el espacio. Todos los vehículos (coches, furgonetas, 
autocaravanas) que accedan a la zona de aparcamiento deberán ir llenos (mínimo 4 personas). 

 
Las zonas de carrera tanto de sábado como del domingo están a 5 kilómetros del camping, para llegar 

a ellas, se circula por una pista estrecha (pista de Otsaportillo), con imposibilidad para cruzarse dos 
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vehículos voluminosos. Por favor, seguid las indicaciones de las personas voluntarias para la correcta 
organización del tráfico. Ir con suficiente antelación a la zona de carrera.  

 
Os recomendamos el uso de bicicletas para acercaros a la zona de carrera. Habrá una ruta por monte 

y la pista para las personas que quieran acercarse andando desde el camping.  
 
Estamos trabajando para la buena gestión de los vehículos, atención a nuevas comunicaciones.  
 
Os recordamos que esta gestión es exclusivamente para el aparcamiento para las carreras, las zonas 

de aparcamiento deberán quedar completamente vacías al acabar los eventos, está prohibida la pernocta 
fuera del espacio autorizado (Camping de Urbasa) en toda la Sierra. 

 
¡Gracias por vuestra colaboración! 

8. INFORMACIÓN INTERÉS Y SERVICIOS 
8.1. Avituallamientos 

La gestión de los avituallamientos se ubicará en función de la climatología prevista. Se recomienda, por 
sostenibilidad y salud, la autogestión del avituallamiento líquido. Se detallará más adelante la información 
sobre este punto.   

 
Hay dos zonas de avituallamiento de agua en carrera para la larga, a lo largo de un camino central. A 

los recorridos más largos les supondrá poder beber tres veces y a los más cortos solo una. 
 
Punto ECOSOSTENIBLE: No se facilitarán vasos, cada participante deberá llevar su propio vaso. 

8.2. Suelo duro 

 
Estamos trabajando para poder ofreceros suelo duro, para ajustar la necesidad de este servicio, os 

pedimos, a las personas que tengáis pensado hacer uso de este, rellenéis el formulario incluido en la 
inscripción. 

 
Os confirmaremos el suelo duro con la publicación del próximo boletín, para ello, es importante que 

rellenéis el formulario. ¡Gracias! 
 
Confirmado suelo duro en Olazti. https://share.google/sYzZVnNRfan1cftwc 

8.3.  Servicio de guardería  
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Estamos trabajando para poder dar este servicio durante la prueba de Larga Distancia del sábado. Nos 
sería de ayuda conocer la demanda de este servicio, para ello, por favor, indicad en la inscripción en caso 
de que queráis hacer uso. 

 
Os informaremos en próximos boletines de la ubicación y otras novedades al respecto. A las personas 

interesadas os pasaremos un formulario de autorización para el cuidado de menores las semanas previas 
a las pruebas. Una vez cerradas las inscripciones, os pasaremos el formulario a las personas que hayáis 
solicitado el servicio, para ello, indicad un correo electrónico en el apartado de observaciones en la 
inscripción, por favor. 

 
El servicio de guardería para el sábado estará ubicado en la zona del centro de competición, para ello 

dispondremos de una carpa para estar proteger de posibles inclemencias del tiempo.  
 
Se pide hacer un uso responsable de este servicio y minimizar al máximo el tiempo, para no saturar 

el espacio, debido a los tiempos largos de carrera.  
 
Junto a la guardería se habilitará una tienda para guardar mochilas de cambio de ropa para adultos y 

menores. 

8.4. Alojamientos por la zona 

En la página de turismo de Sakana www.sakana.eus disponéis de un apartado específico con la 
información de los alojamientos en función a su tipología. Aquí tenéis el registro actualizado de 
alojamientos en la zona: Alojamientos Sakana.  

En esta otra web tenéis más opciones: https://www.sierraurbasa.es/alojamientos 
 
Se os informará en próximos boletines de la posibilidad de disponer de SUELO DURO. 

 
Campings. 

 
Camping de Urbasa (Centro de Competición): http://www.campingurbasa.com/ 
Artaza: http://www.campingartaza.com/ 
Etxarri: http://www.campingetxarri.com/ 
Arbizu: http://www.campingarbizu.com/ 

 
Albergues. 

 
Etxarri: albergue en el Camping. 
Estella: Albergue juvenil "Oncineda" de Estella 
Eulate: Refugio juvenil de Eulate 
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Colabora: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Patrocinios:  
 
 

 
 
 
 
 

 
 

9. COMPROMISOS 
 

Sostenibilidad 
 

Comprometidos con el medio ambiente, más si cabe por ser Parque Natural, pondremos a disposición 
de los participantes contenedores de basura diferenciados para reciclaje, acotado de zonas de uso 
limitado, etc. 

 
Se ruega por favor respetad este entorno tan enorme que nos ofrece la naturaleza, comportémonos 

como grandes orientadores y orientadoras que somos, integrándola en nuestra actividad y, sobre todo, 
respetándola. 

 

Cuidado del entorno 
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Como sabéis, la Sierra de Urbasa es un entorno natural de gran interés y, por lo tanto, protegido. Os 
pedimos atención y respeto con la normativa específica del Parque, podéis consultar las normas y 
recomendaciones a través de este enlace:  

 
https://parquenaturalurbasaandia.es/visitanos/visitar-urbasa#normasrecomendaciones 
 
Más información: https://parquenaturalurbasaandia.es/ 
 

 
CONTACTO Club Deportivo Navarra 

 
Página web sección orientación: 
           
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com/ 
 
Página web club: 
 
https://cdnavarra.com/ 
 
Correo electrónico:  
 
inscripcion.o.cdn@gmail.com 

mailto:odeportivonavarra@gmail.com
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com.es/
https://parquenaturalurbasaandia.es/visitanos/visitar-urbasa#normasrecomendaciones
http://www.parquedeurbasa.es/informacion/el-parque.html
https://parquenaturalurbasaandia.es/
http://orientaciondeportivonavarraliganorte.blogspot.com/
https://cdnavarra.com/
mailto:inscripcion.o.cdn@gmail.com

