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Lekua eta data

2026ko azaroaren 1ean, igandea, Lekunberrin ospatuko da 2026-2027
denboraldiko Nafarroako Orientazio Liga Herrikoiaren 1. proba; aldi berean, 2026ko
Euskal Herriko Orientazio Koparako puntuagarria den azken proba izango da.

Kokalekua

Lehiaketa-zentroa: Lekunberriko ibarra
Kokapena: https://maps.app.goo.gl/ShritvG87KLFmzufmo6

Bazenekien...?

IruAea—Lekunberri—-Tolosa ibilbidea, Donostiarantz zihoana, Errege Bidea izan zen,
Nafarroako Erresumari itsas porturako sarbidea emateko. 1249tik aurrera erabili
izanaren berri dago.
https://revistas.navarra.es/index.php/PV/article/view/3748/2908

Lekunberritik oso gertu, Aralarko mendilerroaren barrenean, Mendukiloko haitzuloa
dago. Mendeetan zehar mendiko ukuilu gisa erabili izan da, eta gaur egun bisita
publikoetarako egokituta dago. Barrualdean eta inguruan fauna, geologia eta
botanikari buruzko aztarnak aurki daitezke; gainera, mendilerroan jaiotzen diren
iturburuekin lotuta dago. https://mendukilo.com/cueva/

Inguruko beste komunikazio-bide bat Plazaolako Bide Berdea da. Nafarroa eta
Gipuzkoa lotzen zituen trenbide zaharraren trazadura da, gaur egun baso, herri,
tunel eta paisaien artean 78 kilometroko ibilbide irisgarri bihurtua.
https://plazaola.eus/via-verde-del-plazaola/

Hurbil dagoen Leitzan, Ihaki Perurena harri-jasotzaileak Peru Harri «harriaren
museo-parkea» sortu du, tradizioak, herri-kirolak eta artea uztartzen dituen gunea:
https://plazaola.eus/peru-harri/

Programa

9:45: Lehiaketa-zentroaren irekiera.

10:00: Lehen irteerak.

12:00: Azken irteerak.

14:00: Helmugaren itxiera eta Euskal Herriko Kopako sarien banaketa.

Irteerak mailakatuta egingo dira, 2 minuturo, eta gehienez 3 parte-hartzaile irtengo
dira aldi berean (kategoria bakoitzeko bat).

Ez da irteera-ordurik aurrez esleituko.
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Kategoriak

Open Horia: gizonezkoak bakarka / emakumeak bakarka / taldeka:
- Haurrentzako hastapen-kategoria eta familia-taldeentzako kategoria
- Gutxi gorabeherako distantzia: 3 km baino gutxiago

Open Laranja: gizonezkoak bakarka / emakumeak bakarka / taldeka:
- Helduentzako hastapen-kategoria eta familia-taldeentzako kategoria
- Gutxi gorabeherako distantzia: 3-4 km

Open Gorria: gizonezkoak bakarka / emakumeak bakarka
- Helduentzako maila ertaineko kategoria.
- Gutxi gorabeherako distantzia: 4,5 km

Open Beltza: gizonezkoak bakarka / emakumeak bakarka
- Helduentzako maila altuko kategoria.
- Gutxi gorabeherako distantzia: 5-6 km.

Parte-hartzea normalean banaka izaten da, orientazio-nozioak dituzten pertsonentzat
gomendatua. Gainerako parte-hartzaileentzat, taldean edo bikoteka parte hartzeko
aukera eskaintzen da.

Informazio teknikoa
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Roberto Pascual «Paski» kartografoak Lekunberri eta Albiasu arteko eremua,
Markiritz mendia, berriz kartografiatu du 2026ko irailean eta urrian.

Mapa hori duela 20 urte baino gehiago erabili zen azken aldiz; buletinaren amaieran
aurkituko duzue.

Eskala: 1:7500
Trazatzailea: Asier Elizalde

Kontrolen deskribapena mapan bertan egongo da.

Ibilbideak eta distantziak (hurrengo buletinean)

KATEGORIA DISTANTZIA (km) DESNIBELA (m) BALIZA KOPURUA

OPEN HORIA

OPEN LARANJA

OPEN GORRIA

OPEN BELTZA

Denboraketa-sistema
Kategoria guztiek SPORTident sistema erabiliko dute.

Ibilbidea amaitzen ez duen edo erretiratzen den korrikalariak SPORTident deskarga-
gunetik pasa beharko du, antolakuntzak erretiratu dela jakin dezan.

SPORTIident txartelik ez duten parte-hartzaileek izen-emate formularioaren bidez

alokatu ahal izango dute, 3 euroren truke, NANa gordailu utzita. Txartela galdu edo
hondatuz gero, 30 euroko zenbateko gehigarria ordaindu beharko da.

Emaitzen argitalpena

Proba bakoitzaren emaitzak eta azken sailkapena Nafarroako Kirol Elkartearen eta
Liveresultat webguneetan argitaratuko dira.

Euskal Herriko Orientazio Kopako azken emaitzak honako webgune honetan
argitaratuko dira: https://emf.eus/copa/ehk-orientacion-2026/
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|lzen-emateak

Parte-hartzaile guztiek proban izena emanda egon behar dute. Antolakuntzak ez du
bermatzen aurrez izena eman ez dutenek parte hartu ahal izatea. Izena Deporticket
plataformaren bidez eman beharko da, esteka honetan:

https://www.deporticket.com/web-evento/14096-liga-popular-de-orientacion-navarra-
lekunberri

ASEGURURIK EZ DUTEN 14 URTETIK GORAKO PERTSONA GUZTIEK NANa
ADIERAZ| BEHARKO DUTE IZENA EMATEAN.

Epea urriaren 28an, asteazkena, 23:59an amaituko da.

Prezioak honako hauek izango dira:
e 2024-2026 artean jaiotakoak: 0 €
e 2012-2023 artean jaiotakoak: 3 €
e 2011n eta lehenago jaiotakoak: 7 €
e CDN/NKEko kideak: 1 € (2024-2026 artean jaiotakoak izan ezik: 0 €)

Federatu gabekoentzako nahitaezko proba-asegurua (Orientazioa / Mendia): +3
€/pertsona

SPORTident alokairua: +3 € (CDN/NKEko kideak: +0 €).
Talde bakoitzaren izen-emateak 2 mapa barne hartzen ditu. Mapa gehiago nahi
izanez gero, taldeen izen-emate formularioaren bidez eskatu beharko dira, mapa

gehigarri bakoitzeko +1 € ordainduta.

Zalantzak edo argibideak eskatzeko, idatzi hona: inscripcion.o.cdn@gmail.com

Beharrezko materiala eta praktika onak

Kirol-arropa eta oinetako egokiak erabiltzea gomendatzen da; ahal dela, trekking
edo trail motako oinetakoak, zola ildaskatudunak. Polainak edo galtzerdi altuak
erabiltzea komeni da. Eguraldiaren arabera, berokia edo zira ere eramatea
gomendatzen da.

Lasterketan iparrorratza erabiltzea gomendatzen da. Maileguan uzteko iparrorratzak
izango ditugu, agortu arte. Iparrorratza galduz gero, 10 € ordaindu beharko dira.

Jasangarritasunaren eta mendiko praktika onen printzipioei jarraituz, hornidura
autokudeatua izango da, plastikoen erabilera saihesteko. Orientazio-kirolak beti
erakutsi du jarduera egiten den ingurunearekiko errespetu handia, eta horrela
jarraitzea nahi dugu. Eskerrik asko zuen laguntzagatik!

Markiritzeko mapa zaharra >
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Markiritz

Agerre, Fagalleta, Albardan, Ostio, Oianund,
Kataberro, Atxamend), Azabe, Epeleta, Soroluts

Escala = 1:15000
Equidistancia = 5 m.
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lkur bereziak / Simbolos especiales

zuhaitz bereizgarria / arbol caracteristico
zuhaitz eroria / arbol caido

tkaztegia / carbonera

iturria, aska / fuente, abrevadero
erdileku, equr pila / paridera, montén de lefia

autobidea, errepidea =2

pista, orgabidea .~

bidea, bidezidorra .~

bidezidorra, xendra antzemateko zailak _. -
hesi pasaezina, pasa daitekeen _«~

harresi pasaezina, pasa daitekeen .~
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Azpirotzko mendatea
Pto. de Azpirotz

Industrialdea
Poligono Industrial

PROHIBIDA LA REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL DEL MAPA
LA POSESION DEL MISMO NO AUTORIZA EL ACCESO A LA ZONA

LA PRACTICA DEL DEPORTE DE ORIENTACION IMPLICA EL RESPETO A LA NATURALEZA
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Gobierno
de Navarra

.
Instituto Navarro de /
Deporte y Juventud

A-15
Salida 127,

linea elktrikoak P
lubaki pasaezina e
pasa daitekeen lubakia «
etxea, hondakina mm= 1o
harkaitza, harria .
harkaitzak, harriak ~ » -+
sestra kurba, nagusia, laguntzailea "~

ezponda, lur-hesia _«7

kota, zulo txikiak « -
higadurazko lubakia, sakana .-~ -~
zuloa, lubanarroa, haitzuloa v v«

mugarria, zutabea @

errepikagailua ala oroitarria

soroa,fruta-arboladia, mahastia

landaretzako muga

landarerik gabeko eremua

zuhaitz bakanak

baso garbia, ez 0so trinkoa

baso trinkoa, oso trinkoa

sasitza trinkoa, 0so trinkoa
zuhaitz bereizgarria, zuhaixka  ©

erreka, errekatsoa N

putzua, iturburua, urmaela o

lur zingiratsua =)

lur pribatua edota pasabide debekatua [IIIIIIN

KONTUZ: erlategiak
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ARAITZ-BETELU
LEKUNBERRI-LARRAUN
KIROL BATZORDEA

Donostia 44 km
N-1, Andoain, 30 km

Lekunberri

Nafarroako

Gobernua

Altbiasu

Nafarroako Kirol eta
Gagzteriaren Institutua

LEYENDA

autovia, carretera

pista, camino carretero
camino, senda

senda, carril poco visibles
valla impasable, pasable
muro impasable, pasable
lineas eléctricas

cortado infranqueable

cortado franqueable

casa, ruina

roca, piedra

monton de rocas, de piedras
curva de nivel, maestra, auxiliar
terraplen, pared de tierra
cota, hoya pequefias

surco de erosion, barranquera
hoyo, foso, cueva

mojon, poste

repetidor o monumento
campo cultivo, frutales, vifias
limite de vegetacion

terreno abierto

terreno con arboles dispersos
bosque carrera rapida, lenta
bosque carrera dificil, muy dificil
maleza carrera lenta, dificil
arbol caracteristico, arbusto

.. arroyo, pequefio

pozo, manantial, estanque
terreno pantanoso

terreno privado y/o prohibido
ATENCION: colmenas

Depositario:

Club Deportivo Navarra
clJarauta, 78 bajo, 31001
Pamplona-lruiia

Tfno 948 22 43 24 (19-21 h)
cdnavarra@eresmas.com

Croquis de acceso

NA-1700

Lekunberri Jalide 124

Irufia 36 km
N-240-A, Irurtzun, 14 km




